
 

 

2021年度 U15バスケットボール中学校 地区リーグ 大会要項 

 

１ 趣 旨   （一財）愛知県バスケットボール協会は、（公財）日本バスケットボール協会（以下、JBA

と表記）が推進する年間を通したリーグ戦文化の定着の実現に向け本リーグを実施します。 

リーグ戦を行い、一定試合数を確保してプレー機会を創出すること、実力の拮抗したゲーム

を多くして選手の育成を促すことを目的とします。 

 

２ 主 催   （一財）愛知県バスケットボール協会 

 

３ 主 管   （一財）愛知県バスケットボール協会 U15（中学校）部会 

 

４ 期 間   2021年 5月～2021年 7月初旬の間に、当該グループで日程を調整して行う。 

 

５ 会 場   指定しない。当該グループ内で会場校を決定する。 

 

６ 参加資格  (1) JBAにチーム加盟した U15（中学校）チームであること。 

(2) JBAに競技者登録した中学生の選手であること。 ※ 競技者登録先チームは不問。 

        (3) ベンチには、1名以上の JBA公認コーチ（E-2級以上）有資格者がいること。 

(4) 原則として、審判が帯同できること。 

(5) 学校長の承認があること。 

(6) 県リーグに参加するチームは、地区リーグへの参加は認めない。ただし、県リーグにエ

ントリーした選手以外で、Bチームを編制し地区リーグへ参加することは認める。 

 

７ 大会参加料 2,000円（参加初日に会場にて徴収します。） 

 

８ エントリー (1) スタッフは 6名（監督、コーチ、Ａコーチ、マネージャー、帯同審判他）以内とする。 

(2) JBA競技者登録している選手をすべて大会エントリーすることを認める。試合毎にゲー

ムエントリーは 15名以内とする。 

 

９ 競技方法     (1) 地区内でリーグ戦のグループを編制する。 

(2) 原則 6チームのグループとし、1回戦総当たりとする。グループ分けは地区担当の責任

の下に行い、5月初旬までに報告する。 

 

勝ち点を、「勝ち 3、引き分け 1、負け 0」とする。 

勝ち点が同点の場合は、該当チーム間での勝敗で順位を決める。３チーム以上が同点の場合

は、該当チーム同士のゲームにおける総得失点差で順位を決める。 

 

10 競技規則   (1)「2020 バスケットボール競技規則」に準じて行う。延長戦は行わない。また、以下のロ

ーカル・ルールで行う。 

・ 競技時間はランニングタイムとする。 

・ フリースロー、タイムアウトは時計を止める。また、第 1～第 3 クォーターの残り 1

分間と第 4クォーターの残り 2分間は正式とする。 

・ 各インターバルは 2分間、ハーフタイムは 5分間とする。 



 

 

(2) 「マンツーマンディフェンスの基準規則」に則って実施するが、試合におけるマンツー

マン／ゾーンのディフェンス判定は行わない（ＭＣを特に置かない）。 

 

11 表 彰    各グループ１位を表彰する。 

 

12 ユニフォーム    ユニフォーム番号は、0～99のいずれかを用いる。組合せ番号の小さいチームが白色を着

用する。ただし、対戦チームの了解があれば濃淡を互いに変更できる。 

〈Ｔシャツ・アンダーガーメントの着用について〉 

白色Ｔシャツの着用は認める。アンダーガーメント類の着用も認めるが、白か黒かユ

ニフォーム色でチーム内にて統一とする。 

 

13 ベンチ   ベンチは組合せの番号が小さいチームがオフィシャル席に向かって右側とする。 

 

14 ボール   男子は 7号、女子は 6号を使用。参加チームで試合球を用意すること。 

 

15 メンバー表   第 1試合のチームは試合開始の 20分前、その他のチームは前試合の前半終了までに、 

TeamJBA のチーム加入選手一覧表を印刷した物（一覧表に記載ない選手については、登録証

カードの提示）と指定のメンバー表を大会本部に提出し、チェックを受けること。 

※ メンバー表は U15（中学校）部会ホームページよりダウンロードください。 

 

16 審判     帯同審判を原則とするが、審判が不足する場合は、審判を派遣する。 

※ 審判はレフェリーカッター、黒のスラックスを着用し、有資格者はライセンス章を着用

すること。 

※ 感染症対策のため、電子ホイッスルの使用も認める。ホイッスルを使用する際は、ホイ

ッスルカバーを装着することを推奨する。また、ホイッスル、電子ホイッスルのいずれか

一方にそろえて審判を行うこと。ホイッスルカバーは自作のものでも構わない。 

 

17 ＴＯ    出場チームで割当を行う。 

 

18 棄権する場合 棄権する場合は、試合がある週の木曜日（pm4:00）までに、U15（中学校）地区担当および対

戦チーム校へ電話にて連絡すること。 

 

19 その他   新型コロナウイルス感染症対策について 

        (1) 今大会は、無観客試合とする。 

         各市町村教育委員会の部活動指針を優先して判断していくこととする。ただし、県内・地

区内における感染状況に応じて柔軟に対応していく。 

        (2) 別添、「感染症対策について」に従って、リーグ戦運営を行う。 

          ・ 参加する選手、チームスタッフ、審判、役員は「健康チェックシート」で体調管理

を行うこと。 

          ・ コートでプレーする選手以外は、常時マスクの着用を義務付ける。 

 

 

 



 

 

【申込方法・日程等】 

① 4月 23日（金）18:00までに、地区担当者へ参加意思確認書・日程希望表をメールすること。 

② 4月 30日（金）までに、U15（中学校）地区担当より、出場するグループ・組合せ・グループキャップ

校（日程・会場調整係）等について申込チームにメールにて連絡する。 

③ リーグ戦初日の 7日前までに、グループ内で連絡を取り、大会日時・会場を調整して決める。 

④ リーグ戦初日までに、大会参加確認書に学校長印（職印）を押印し、地区担当へ提出する。 

⑤ リーグ戦各節終了後に U15（中学校）地区リーグ担当者まで結果を報告する。 

 

 

 

【問合せ先】 

運営全般・会計関係：U15部会長 坂野貴則（名古屋市立神の倉中学校） 

 

U15（中学校）県リーグ担当：坂野貴則（名古屋市立神の倉中学校） 

 

U15（中学校）地区リーグ担当：  

名古屋〉西本  海 （名古屋市立浄心中学校）  西尾張〉堀田 裕康（稲沢市立領内小学校） 

愛 日〉八木 勇樹（東郷町立春木中学校）   知 多〉榊原 章仁（阿久比町立東部小学校） 

西三河〉田村 光弘（豊田市立藤岡南中学校）  東三河〉伊藤 誠朗（豊川市立東部中学校） 

 


